Rozktad materiatu nauczania z planem wynikowym dla klasy 5

. . . Odniesienia
Liczba <z . Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
Temat R TresSC nauczania , , do podstawy
godzin Uczen: Uczen: .
programowej
I. MATERIALY I ICH ZASTOSOWANIE
1. Wszystko o papierze 2 o rola materiatéw papierniczych w Zyciu |e rozpoznaje wytwory papiernicze i okre$la ich zalety|® podaje nazwy surowcow I1.1-6
codziennym i wady wykorzystywanych do produkc;ji
e etapy produkcji papieru e racjonalnie gospodaruje materiatami papierniczymi| papieru
® rodzaje wytwordw papierniczych iich |® wymienia nazwy narzedzi do obrébki papieru ® omawia proces produkcji papieru
zastosowanie i przedstawia ich zastosowanie o wyszukuje ekologiczne ciekawostki
o metody obrobki papieru dotyczgce recyklingowego
® narzedzia do obrébki papieru wykorzystywania papieru
To takie proste! — Runo le$ne |1 ® opracowanie planu pracy ® planuje prace i czynnosci technologiczne o formutuje i uzasadnia ocene gotowej |l11.1-6
® organizacja stanowiska pracy e prawidtowo organizuje stanowisko pracy pracy VI.1-4
® rodzaje papieru e wymienia kolejnoS$¢ dziatan i szacuje czas ich e samodzielnie wykonuje zaplanowany
® narzedzia do obrébki papieru trwania wytwor techniczny
® przestrzeganie zasad BHP na e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty |e® rozwija zainteresowania techniczne
stanowisku pracy o wlasciwie dobiera materiaty i ich zamienniki
® sprawnie postuguje si¢ narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem
e dba o porzgdek i bezpieczenstwo w miejscu pracy
® przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
2. Od widékna do ubrania 2 e terminy: widkno, tkanina, dzianina, e omawia wlasciwos$ci i zastosowanie réznych e okre$la pochodzenie widkien 11.1-6
Scieg materiatéw widkienniczych ® wymienia nazwy Sciegéw VI.1-7
e pochodzenie i rodzaje wtdkien ® podaje charakterystyczne cechy wyrobdéw krawieckich i wykonuje ich prébki
o wiasciwosci i zastosowania réznych wykonanych z wiékien naturalnych i sztucznych
materiatéw widkienniczych ® rozréznia materialy widkiennicze — podaje zalety
® sposoby konserwacji ubrah i wady
® znaczenie symboli umieszczanych na ® wyjasnia znaczenie symboli umieszczanych na
metkach odzieZowych metkach odzieZzowych
® narzedzia i przybory krawieckie e stosuje odpowiednie metody konserwacji ubran

e rodzaje Sciegdw krawieckich

planowanie i realizacja procesu
technologicznego

podaje zastosowanie przyboréw krawieckich
ocenia swoje predyspozycje techniczne

w kontek$cie wyboru przysztego kierunku
ksztatcenia
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To takie proste! — Pokrowiec ® opracowanie planu pracy ® planuje prace i czynnosci technologiczne o formutuje i uzasadnia ocene gotowej |l1l.1-6
na telefon ® organizowanie stanowiska pracy e prawidtowo organizuje stanowisko pracy pracy VI.1-4
e przybory krawieckie e wymienia kolejno$¢ dziatan i szacuje czas ich e samodzielnie wykonuje zaplanowany
® zastosowanie materiatow trwania wytwor techniczny
widkienniczych u uwzglednieniem e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty |e rozwija zainteresowania techniczne
zamiennikow o wlasciwie dobiera materiaty i przybory krawieckie
® przestrzeganie zasad BHP na ® sprawnie postuguje sie przyborami krawieckimi
stanowisku pracy zgodnie z ich przeznaczeniem
e wymienia wlasciwos$ci zamiennikéw materiatéw
widkienniczych
e dba o przadek i bezpieczefstwo w miejscu pracy
® przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
3. Cenny surowiec — drewno e gatunki drzew ® rozréznia rodzaje materiatéw drewnopochodnych |® omawia budowe pnia drzewa 1.2,4,6,8,9
e budowa pnia drzewa o okres$la wtasciwosci drewna i materiatow ® opisuje proces przetwarzania drewna |111.1-6
® etapy przetwarzania drewna drewnopochodnych ® wymienia nazwy gatunkow drzew
® zastosowanie i wlasciwoS$ci materiatéw |e stosuje odpowiednie metody konserwacji liSciastych i iglastych
drewnopochodnych ® podaje nazwy i zastosowania narzedzi do obrdbki
e konserwacja drewna i materiatéw drewna i materiatéw drewnopochodnych
drewnopochodnych
® narzedzia do obrébki drewna
i materiatéw drewnopochodnych
® bezpieczne postugiwanie sie
narzedziami
To takie proste! — Pudetko ze ® rozpoznawanie potrzeby wykonania ® planuje kolejnoS$¢ i czas realizacji wytworu o formutuje i uzasadnia ocene gotowej |l11.1-6
szpatutek wytworu technicznego e prawidtowo organizuje miejsce pracy pracy VI.1-7
e planowanie etapdw pracy ® sprawnie postuguje si¢ podstawowymi ® przewiduje zagrozenia wynikajgce
® organizacja miejsca pracy narzedziami do obrébki recznej z niewfasciwego uzytkowania
® narzedzia do obrébki drewna ® racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami sprzetu technicznego
® montaz poszczegdlnych czesSci w e dba o porzgdek i bezpieczeristwo w miejscu pracy |® wykonuje prace w sposéb twdrczy
catos¢ ® samodzielnie wykonuje prace z nalezytg
® przestrzeganie zasad BHP na staranno$cig i doktadno$cig
stanowisku pracy ® montuje poszczegdlne elementy w cato$¢
® ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
4, Wokot metali e terminy: ruda, stop, metale Zelazne e bada wlasciwosci metali e okres$la, w jaki sposéb otrzymywane |I.1, 2, 4,6, 8,
i niezelazne ® omawia zastosowanie réznych metali sg metale 9
® sposoby otrzymywania metali ® rozpoznaje materiaty konstrukcyjne I.1-6
® rodzaje i whasciwos$ci metali e charakteryzuje materiaty konstrukcyjne z metali
® zastosowanie metali
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® narzedzia do obrébki metali

® podaje nazwy i zastosowanie narzedzi do obrébki
metali

e wyszukuje w internecie informacje o zastosowaniu

metali — $ledzi postep technologiczny

dobiera narzedzia do obrébki metali

sprawnie postuguje si¢ podstawowymi

narzedziami do obrébki recznej i mechanicznej

dba o porzgdek i bezpieczenstwo na stanowisku

pracy

® racjonalnie gospodaruje materiatami, dobiera
zamienniki

e wyjasnia na czym polega recykling wyrobéw
metalowych

To takie proste! — Gwiazda 1 ® rozpoznawanie potrzeby wykonania e planuje kolejnos¢ i czas realizacji wytworu e wykonuje prace w sposoéb twodrczy 111.1-6
z drucika wytworu technicznego e prawidtowo organizuje miejsce pracy e formutuje i uzasadnia ocene gotowej |VI.1-7
® planowanie etapdéw pracy ® sprawnie postuguje sie podstawowymi pracy

® organizacja miejsca pracy narzedziami do obrébki recznej ® przewiduje zagrozenia wynikajgce
® narzedzia do obrébki drewna ® racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami z niewfasciwego uzytkowania
® montaz poszczegdlnych czesci e dba o porzgdek i bezpieczeristwo w miejscu pracy sprzetu technicznego
w cato$é ® samodzielnie wykonuje prace z nalezytg
® przestrzeganie zasad BHP na starannoscig i doktadnoscig
stanowisku pracy ® montuje poszczegdlne elementy w cato$¢
® ocenia swoje predyspozycje w kontekScie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
5. Swiat tworzyw sztucznych |2 ® znaczenie tworzyw sztucznych ® rozréznia wyroby wykonane z tworzyw sztucznych |® omawia sposdb otrzymywania 1.1,2,4,6,8,
w réznych dziedzinach zycia e charakteryzuje rézne rodzaje tworzyw sztucznych tworzyw sztucznych 9
® otrzymywanie tworzyw sztucznych ® okresla wiasciwos$ci tworzyw sztucznych, omawia |® wymienia sposoby tgczenia tworzyw |l11.1-6
® rodzaje i wtasciwoS$ci tworzyw ich zalety i wady sztucznych
sztucznych ® podaje nazwy i dobiera zastosowanie narzedzi do
® zastosowanie tworzyw sztucznych obrobki tworzyw sztucznych
o metody konserwacji tworzyw e stosuje odpowiednie metody konserwacji
sztucznych
® narzedzia do obrébki tworzyw
sztucznych
® sposoby fgczenia tworzyw sztucznych
To takie proste! — Ekologiczny |1 ® rozpoznawanie potrzeby wykonania ® planuje kolejnos$¢ i czas realizacji wytworu ® wykonuje prace w sposéb twoérczy  |1Il.1-6
stworek wytworu technicznego e prawidtowo organizuje miejsce pracy o formutuje i uzasadnia ocene gotowej |y|.1-7

® planowanie etapdw pracy
organizacja miejsca pracy

sprawnie postuguje si¢ podstawowymi
narzedziami do obrébki recznej
® racjonalnie gospodaruje réznymi materiatami

pracy
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narzedzia do obrébki tworzyw
sztucznych

dobdr materiatéw odpadowych
z tworzyw sztucznych

montaz poszczegdlnych czesci
w cato$é

przestrzeganie zasad BHP na
stanowisku pracy

dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy
samodzielnie wykonuje prace z nalezytg
starannoscig i doktadnos$cig

montuje poszczegdlne elementy w cato$é
segreguje i wykorzystuje materiaty odpadowe do
wykonania prac wytworczych

ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia

® przewiduje zagrozenia wynikajgce
z niewfasciwego uzytkowania
sprzetu technicznego

6. Kompozyty — materiaty termin: kompozyty o Sledzi postep techniczny e wyszukuje w internecie informacje nall.1, 2, 4, 6, 8,
przysztosci znaczenie materiatéw kompozytowych |e wymienia technologie kompozytéw i ich rodzaje temat wspdtczesnych materiatéw 9
w réznych dziedzinach zycia o komunikuje sie jezykiem technicznym kompozytowych, ciekawostki oraz 1.1-6
istota technologii kompozytowych e okresla zalety i wady materiatéw kompozytowych nowe wynalazki techniczne
budowa i wlasciwosci materiatéw ® wymienia metody konserwacji kompozytéw o klasyfikuje materialy kompozytowe
kompozytowych ® ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru |e rozpoznaje osiggni€cia techniczne,
zastosowanie kompozytéw przysztego kierunku ksztatcenia ktére przystuzyly sie rozwojowi
konserwacja materiatéw postepu technicznego
kompozytowych
nowe osiggniecia techniczne zwigzane
z materiatami kompozytowymi
Powtdrzenie wiadomo$ci wybrane wlasciwos$ci materiatéw: ® rozpoznaje materialy i ich rodzaje 1.1-3
o materiatach papieru, wtokien, drewna, metali, e wymienia wiasciwos$ci réznych materiatow
tworzyw sztucznych, materiatow e podaje przyktady zastosowania réznych materiatéw
kompozytowych
przyktady zastosowan materiatéw
To umiem! — Podsumowanie zastosowanie materiatow e wskazuje narzedzia przydatne do obrébki metali ® nazywa elementy budowy pnia 11.1-3
widkienniczych, papieru, tworzyw e okre$la pochodzenie i zastosowanie materiatow drzewa oraz sktadniki materiatow
sztucznych, metali, materiatéw e podaje przyktady wyrobow z roznych materiatéw widkienniczych
kompozytowych
znajomos$¢ narzedzi do obrébki metali
rozpoznawanie elementow budowy
pnia drzewa oraz cz€Sci skladowych
tkaniny
1. RYSUNEK TECHNICZNY
1. Jak powstaje rysunek znaczenie rysunku technicznego o klasyfikuje rodzaje rysunkéw ® omawia zastosowanie rysunku 1.6, 10
techniczny? w technice ® czyta rysunki wykonawcze i ztoZzeniowe technicznego w Zyciu codziennym V.1, 2

rodzaje rysunkdw technicznych
zastosowanie réznych rodzajéw
rysunkéow

analiza rysunkéw wykonawczych

i Ztozeniowych zawartych

w instrukcjach obstugi i katalogach
narzedzia kre$larskie i pomiarowe

postuguje sie narzedziami do rysunku technicznego
wykonuje proste szkica techniczne

® wyjasnia zastosowanie réznych
rodzajow rysunkow

© Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl



http://www.nowaera.pl/

e technika wykonania oraz wykonanie
prostych rysunkéw w postaci szkicow

2. Pismo techniczne ® zastosowanie pisma technicznego e wyjasnia zastosowanie pisma technicznego o odwzorowuje pismem technicznym |IV.1, 4
® wymiary liter i cyfr poszczegdlne litery i cyfry
® postugiwanie si€ pismem technicznym ® okresla wysokoS¢ i szeroko$¢
znakdéw pisma technicznego
® stosuje pismo techniczne do
zapisania okreSlonych wyrazéw
e dba o estetyke tekstéw zapisanych
pismem technicznym
3. Elementy rysunku e termin: normalizacja e wykonuje rysunek w podanej podziatce ® oblicza wielko$¢ formatéw IV.1,2,5,6
technicznego ® znormalizowane elementy rysunku ® rozrdznia linie rysunkowe i wymiarowe rysunkowych w odniesieniu do
technicznego; format arkuszy ® omawia zastosowanie poszczegdlnych linii formatu A4
rysunkowych, linie rysunkowe ® rysuje i prawidtowo uzupetnia tabliczke rysunkowg |e okresla format zeszytu
i wymiarowe, podziatka, tabliczka przedmiotowego
rysunkowa
4. Szkice techniczne ® zasady sporzgdzania odrecznych e uzupetnia i samodzielnie wykonuje proste szkice o omawia kolejne etapy szkicowania 1.6,7
szkicéw technicznych techniczne V.2
® wyznacza osie symetrii narysowanych figur
e wykonuje szkic techniczny przedmiotu
z zachowaniem wtasSciwej kolejnos$ci dziatah
To umiem! — Podsumowanie ® postugiwanie si€ pismem technicznym |e poprawnie wykonuje szkic techniczny ® stosuje pismo techniczne do V.1, 2
® sporzgdzanie odrecznych szkicdw zapisania okre$lonych wyrazéw
technicznych
IIl. ABC ZDROWEGO ZYCIA
1. Jak dbaé o Ziemig? e terminy: recykling, segregacja e  wyjasnia terminy: recykling, segregacja opaddw, |®  planuje dziatania zmierzajgce do [1.8,9
opaddw, surowce organiczne, surowce organiczne, surowce wtorne ograniczenia iloSci odpadow IIl.5,6

surowce wtérne

®  sposoby gospodarowania odpadami

etapy przerobu odpaddéw

e  znaki ekologiczne umieszczane na
opakowaniach produktéw

e  zasady segregacji odpadow

racjonalna gospodarka odpadami

®  nowoczesny przemyst
ekotechnologiczny

® omawia, w jaki sposdb kazdy cztowiek moze
przyczynic sie do dbania o $Srodowisko naturalne
i racjonalnie gospodarowaé materiatami

® omawia sposoby zagospodarowania odpaddw
(PP)

e  okreSla role segregacji odpadéw

prawidtowo segreguje odpady

e  wyjasnia, jak postepowac z wytworami techniki,
szczegblnie zuzytymi (P)

powstajgcych w domu
wyjasnia znaczenie symboli
ekologicznych stosowanych na
opakowaniach produktow
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o  ckologiczne postepowanie z
wytworami techniki, szczegdlnie

zuzytymi
2. Zdrowie na talerzu e terminy: piramida zdrowego Zywienia, |® podaje warto$¢ odzywczg wybranych produktéw | interpretuje piramide zdrowego IV.6
sktadniki odzywcze na podstawie informacji z ich opakowan Zywienia
e rodzaje i funkcje sktadnikéw ® wymienia produkty dostarczajgce
odzywczych o:reéll(c;nych .skladgiliéw odzywczych
- Lo e charakteryzuje podstawowe gru
® zasady racjonalnego zywienia sk’fadniké\\//v pjokgrmowych grupy
e okreS$la znaczenie poszczegdlnych
sktadnikéw odzywczych dla
prawidtowego funkcjonowania
organizmu cztowieka
e ustala, ktére produkty powinny by¢
podstawg diety nastolatkéw
3. Sprawdz, co jesz e termin: zywnosS¢ ekologiczna ® odczytuje z opakowanh produktdw informacje ® opisuje i ocenia wplyw techniki na IV.6
e dodatki chemiczne wystepujace o dodatkach chemicznych odzywianie
W Zywnosci ® odréznia Zywnos¢ przetworzong od
® symbole, ktérymi sg oznaczane nieprzetworzone;j
substancje chemiczne dodawane do ® wskazuje zdrowsze zamienniki
Zywno$ci produktéw zawierajgcych dodatki
chemiczne
4. Jak przygotowaé zdrowy ® obréobka wstepna artykutow ® stosuje zasady bezpieczenstwa sanitarnego ® omawia etapy wstepnej obrébki 1.8-10
positek? spozywczych ® wymienia sposoby konserwacji zywnosci Zywnosci
e zasady bezpieczehstwa sanitarnego e charakteryzuje sposoby konserwacji produktéw o wykonuje zaplanowany projekt
e metody obrébki i konserwacji zywno$ci| spozywczych kulinarny
® rozpoznawanie osiggniec technicznych,
ktére wptywajg na poprawe komfortu
Zycia
To takie proste! — Tortilla ® planowanie etapow pracy ® planuje kolejno$¢ i czas realizacji wytworu e wykonuje prace w sposob twoérczy  |1.1-8, 10
petna witamin ® organizacja miejsca pracy o prawidtowo organizuje miejsce pracy e formutuje i uzasadnia ocene gotowej [VI.2-4
e narzedzia do obrébki warzyw . w’fasciwie dobiera narzedzia do obrébki produktéw pracy
o dobor sktadnikéw potrawy spozywczych ) i o
o Igczenie skladnikéw w calo$é e dbao pgrzq_dek i bezpleczenstwo W miejscu pracy
. ® samodzielnie wykonuje prace z nalezytg
® przestrzeganie zasad BHP na P -
) starannoscig i doktadnos$cig
stanowisku pracy ® ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
To umiem! — podsumowanie e rodzaje i funkcje sktadnikéw ® odréznia zywno$¢ przetworzong od e wyjasnia terminy: sktadniki 1.8,9
odzywczych nieprzetworzonej odzywcze, zapotrzebowanie IV.6

energetyczne, zdrowe odzywianie
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® zasady racjonalnego zywienia o charakteryzuje sposoby konserwacji Zywno$ci e przyporzgdkowuje nazwy produktow
e zapotrzebowanie energetyczne do _odpowiednich sktadnikow
o dodatki chemiczne wystepujgce odzyweczych )
w ZywnoSci ® przestawia zasady wtasciwego
o metody obrdbki i konserwacji Zzywno$ci odzywiania wedtug piramidy
zdrowego zywienia
® wymienia nazwy substancji
dodawanych do zywnosci

Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny
Technika, klasa V

Ocena osiagnie¢ ucznia polega na rozpoznaniu stopnia opanowania przez niego wiadomosci i umiejetnosci rozwigzywania zadan technicznych w stosunku do
wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej. Ocenianie stuzy zatem do sprawdzenia skutecznosci procesu dydaktycznego i ma na celu:

informowanie ucznia o poziomie jego osiagnie¢ edukacyjnych i o postepach w tym zakresie,

wspomaganie ucznia w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,

motywowanie do dalszych postepow w nauce,

dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o trudnosciach w nauce oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia,
umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Kryteria oceniania

Oceniajgc osiggnigcia, nalezy zwrdci¢ uwage na:

rozumienie zjawisk technicznych,

umiejetno$¢ wnioskowania,

czytanie ze zrozumieniem instrukcji urzadzen i przyktadow dokumentacji technicznej,
czytanie rysunkow zlozeniowych i wykonawczych,

umiejetnos$¢ organizacji miejsca pracy,

wiasciwe wykorzystanie materiatdéw, narzedzi i urzadzen technicznych,
przestrzeganie zasad BHP,

doktadnos$¢ i staranno$¢ wykonywania zadan.

Ocene osiagnie¢ ucznia mozna sformutowaé z wykorzystaniem zaproponowanych kryteriow odnoszacych si¢ do szeSciostopniowej skali ocen.
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» Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktéry pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania samodzielnie, a takze starannie i poprawnie pod
wzgledem merytorycznym. Opanowal wymagana wiedzg i umiejetnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji, a podczas wykonywania
praktycznych zadan przestrzega zasad BHP, bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wlasciwa organizacj¢ miejsca pracy.

» Stopien bardzo dobry przyshuguje uczniowi, ktory pracuje systematycznie i z reguty samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie pod wzgledem
merytorycznym. Ponadto odpowiednio organizuje swoje stanowisko pracy i zachowuje podstawowe zasady bezpieczenstwa.

+ Stopien dobry uzyskuje uczen, ktéry na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy nauczyciela lub kolezanek i kolegow. W czasie wykonywania prac
praktycznych wtasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku.

» Stopien dostateczny przeznaczony jest dla ucznia, ktory pracuje systematycznie, ale podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze
korzysta z pomocy innych o0sdb, a tresci nauczania opanowal na poziomie nizszym niz dostateczny.

» Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do zrealizowania podczas lekcji, ale podejmuje w tym
kierunku starania. Na sprawdzianach osigga wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie, czgsto jest nieprzygotowany do lekcji.

» Stopien niedostateczny uzyskuje uczen, ktory nie zdobyl wiadomosci i umiejgtnosci niezbednych do dalszego ksztalcenia. W trakcie pracy na lekcji
nie wykazuje zaangazowania, przewaznie jest nieprzygotowany do zajec i lekcewazy podstawowe obowiazki szkolne.

Oceniajac osiagniecia uczniow, poza wiedza i umiejetnosciami nalezy wzia¢ pod uwage:

+ aktywnos¢ podczas lekcji,

* zaangazowanie w wykonywane zadania,

* umiejetnos¢ pracy w grupie,

* obowigzkowo$¢ i systematycznosc,

* udziatl w pracach na rzecz szkoty i ochrony srodowiska naturalnego.
W wypadku techniki trzeba ponadto uwzgledni¢ stosunek ucznia do wykonywania dziatan praktycznych. Istotne sg tez: pomystowos¢ konstrukcyjna,
wlasciwy dobdr materiatow, estetyka wykonania oraz przestrzeganie zasad bezpieczefistwa. Ocena powinna przede wszystkim odzwierciedla¢ indywidualne
podejscie ucznia do lekcji, jego motywacje i zaangazowanie w prace.
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